
 

    THE PAST BEHIND 
Chorégraphe : BRUNO MOREL 
Musique : Leave the past behind by Mark Wayne Glasmire 
Niveau: debutant  
32 temps  4 murs 
Intro de 32 temps 
 
 

 

1-8 POINT , HOLD , POINT BACK , HOLD, STEP LOCK STE P , SCUFF 
1-2 Talon PD devant , pause 
3-4 Pointe PD derrière , pause 
5-8 PD devant , PG croisé derrière PD , PD devant , scuff PG  
 
9-16 CROSS JUMP , STOMP UP , STEP SIDE , STOMP UP , STEP SIDE , STOMP UP 
1-2 (en sautant) Croiser PG devant PD , kick PG devant  
3-4 (en sautant) Ramener PG , flick arrière PD , stomp up PD près du PG 
5-6 PD à D , stomp up PG près du PD 
7-8 PG à G , stomp up PD près du PG 
 
17-24  COASTER STEP BACK , HOLD , STEP ¼ TURN , STE P FWD , HOLD 
1-4 PD derrière , PG près du PD , PD devant , pause 
5-6 PG devant, ¼ t vers la D 
7-8 PG devant , pause 
 
25-32  TOE STRUT ½ TURN , TOE STRUT ½ TURN , WEAVE RIGHT 
1-2 En ½ t vers la G , pointe PD derrière , poser talon PD au sol 
3-4 En ½ t vers la G , pointe PG devant , poser talon PG au sol 
5-5 PD à D , PG derrière PD , PD à D , PG croisé devant PD 


